
Gehandicapten Platform Simpelveld/Bocholtz

“Zo lang mogelijk eigen baas”

Het Gehandicapten Platform organiseert de 12e Infoavond op woensdag
20 oktober 2010. De avond wordt gehouden in “I g’n Bende” aan de
dr. Ottenstraat in Simpelveld.
De onderwerpen van deze avond zijn: De OV-chipkaart en
Valpreventie.

OV-Chipkaart:
Veel mensen zijn aangewezen op het Openbaar Vervoer. Dat wil zeggen
op de trein, de bus enz. Vroeger kocht men een kaartje en betaalde
contant, tegenwoordig gebruikt men vaker een pinpas.
Nu heeft men iets nieuws bedacht zodat alles eenvoudiger wordt en
supermodern is, te weten de OV-Chipkaart.

Maar hoe werkt zoiets? Hoe en waar kan men een OV-chipkaart
aanschaffen? Waarop moet men letten? Soorten OV-chipkaarten; Voor- en
nadelen verbonden aan de diverse kaarten; Afrekening op basis van
afgelegde kilometers i.p.v. zonetarief; Invoeringsdatum bij NS resp.
Veolia.
Op al deze vragen en nog meer krijgt u antwoord tijdens deze infoavond.

Valpreventie:
Sommige mensen zal het vaker overkomen dan anderen. Vooral voor
ouderen is het heel riskant: Vallen. Kan men er iets aan doen? Komt het
veel voor? Wat zijn de gevolgen? Waarom vallen wij? Waarop moet men
letten? Kan men het voorkomen? Zijn daar trainingen voor?

Voor beide onderwerpen hebben we naar deskundigen gezocht en
gevonden:
Voor de OV-chipkaart komt de heer Jo Linders van Reizigers Overleg
Limburg.
Voor de Valpreventie komt mevrouw Marleen Scheurs-Gielen, zij werkt in
het Academisch Ziekenhuis Maastricht.

 Programma:
19.00 Opening
19.05 – 20.00 De werking van de OV-chipkaart wordt uitgelegd door

dhr. Jo Linders
20.00 – 20.15 Pauze. Koffie en thee worden verzorgd door der dames

van de SWOBS. Gratis natuurlijk.
20.15 – 21.00 Valpreventie: Mevr. Marleen Schreurs-Gielen zal over

dit onderwerp praten en raad geven.
 21.15 Sluiting.



Natuurlijk mogen er altijd vragen gesteld worden, hoe meer hoe liever.
Hopelijk steekt u van deze avond veel praktische kennis op.
U bent van harte welkom!

Voor vervoer van Bocholtz naar Simpelveld en omgekeerd staan busjes
van Taxi van Meurs weer gratis klaar. Alleen even van tevoren (uiterlijk
maandag 15 oktober) telefonisch opgeven bij de SWOBS. Tussen 9 en 12
uur (telefoon 045-5440940)


